
実施月日 時間 会　　場 連絡先

7月10日(土) 11：00～13：00　
ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・原宿の丘
地域包括支援センター

3423-2112

7月13日（火） 14：00～16：00　
あやめの苑・代々木

地域包括支援センター
3372-1038

8月2日(月） 10：00～12：00　
笹幡

地域包括支援センター
5365-1611

8月17日（火） 10：00～12：00　
豊沢・新橋

地域包括支援センター
3440-1671

9月13日（月） 11：00～13：00　
ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・原宿の丘
地域包括支援センター

3423-2112

9月14日(火) 14：00～16：00　
あやめの苑・代々木

地域包括支援センター
3372-1038

10月11日（月) 13：00～15：00　
豊沢・新橋

地域包括支援センター
3440-1671

10月11日（月) 15：00～17：00　
笹幡

地域包括支援センター
5365-1611

11月9日（火） 14：00～16：00　
あやめの苑・代々木

地域包括支援センター
3372-1038

11月20日(土) 11：00～13：00　
ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・原宿の丘
地域包括支援センター

3423-2112

12月13日(月) 11：00～13：00　
笹幡

地域包括支援センター
5365-1611

12月13日（月） 13：00～15：00　
豊沢・新橋

地域包括支援センター
3440-1671

1月12日(水) 14：00～16：00　
あやめの苑・代々木

地域包括支援センター
3372-1038

1月17日（月） 11：00～13：00　
ｹｱｺﾐｭﾆﾃｨ・原宿の丘
地域包括支援センター

3423-2112

2月14日(月) 11：00～13：00　
笹幡

地域包括支援センター
5365-1611

2月14日(月) 13：00～15：00　
豊沢・新橋

地域包括支援センター
3440-1671

相　談

費　用

対  象

定  員

その他
上記日程以外にも随時相談を受け付けておりますので、上記地域包括支援センターにご相談く
ださい。

令和３年度　もの忘れ相談会　予定表

「最近物忘れがひどくなった」「認知症の症状があり、どうしたら良いかわからない」などの悩みを
持つ方を対象に、渋谷区医師会医師がご相談に応じます。

在住で、認知症の心配がある人と家族
※本人または家族のみでの相談可、家族は区外在住可

※日程は諸事情により変更になる場合もございます。上記地域包括支援センターにお問い合わせいただきご確認くださ
い。

無料

各回定員2組(先着順)です。


